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ヒアルロン酸注入を受けられる方へ 
 

・ヒアルロン酸は皮膚真皮の中に含まれ皮膚のみずみずしさ、張りを保つ成分です。 

美容外科ではしわやたるみの改善、顔のボリュームアップ、鼻や唇の形成などに用いられ

るフィーラー（詰め物）の一つです。 

・しわができる原因は様々です。皮膚が表情筋によって繰り返し引き込まれたり、加齢・

紫外線による肌の老化、乾燥、表情のクセなどがあります。 

 

・ヒアルロン酸を注入することで一定期間しわを目立たなくさせる効果が期待できます。 

 

・効果持続期間はヒアルロン酸製剤の濃度・分子構造によっても異なります。 

また皮膚のどこに注入するかによっても大きく変化します。 

個人差はありますが、皮下脂肪上層であれば 3 カ月程度、真皮内であれば半年から 1 年程

度効果が持続します。 

当院ではこれらを熟知した経験豊富な医師が対応します。詳しくは医師にご相談ください。 

 

・当院の美容外科で使用しているヒアルロン酸は国内未承認医薬品です。海外より輸入し

た製品を使用しています。（なお、整形外科で使用しているヒアルロン酸は国内承認薬で別

の製品になります。） 

 

・一般的な副作用は注射部位の腫脹、疼痛、発赤、浮腫、紅斑、圧痛、かゆみ、過敏症、

などがあり、通常は数日から１週間程度で治まることが多いです。 

 

・別紙の同意書にてヒアルロン酸のメリット・デメリット、副作用など記載してあります

のでよく読んでご納得されたうえで同意ください。 


